


Los residuos no 
biodegradables son 

aquellos que no 
se descomponen 

fácilmente. ¿Puedes 
nombrar 3?

Bolsas plásticas, vidrio, pilas, 
neumáticos, telas sintéticas.





¿Sabes qué son 
los plásticos de un 
solo uso? ¿Puedes 

nombrar 3?

Bolsas, bombillas, envases de 
alimentos, cubiertos plásticos, 

sachets, entre otros. 





Cuando termina el 
año escolar, ¿qué 
es lo mejor que 

puedes hacer con 
tus cuadernos y 

uniformes que aún 
sirven?

Pasarlos a otros niños o 
intercambiarlos.





¿Qué partes de la 
naturaleza tenemos 
que cuidar para que 
no se contaminen?

El aire, el agua y la tierra pueden 
contaminarse con humo, 

basura, químicos, ruidos u otros 
elementos dañinos.





Los elementos de 
la naturaleza son 

regalos que nos da 
el Planeta. ¿Puedes 

nombrar dos?

El agua, el aire, la tierra, las 
plantas y los animales.





¿Qué residuos se 
pueden reciclar?

Papel, plástico, madera, 
vidrio y cartón.





Cuando compramos 
comida, ¿qué 

podemos hacer para 
evitar los plásticos de 

un solo uso?

Llevar nuestros propios envases, 
botellas y/o bolsas reutilizables.





Si tienes ropa que 
ya no usas y está en 
buen estado, ¿qué 
puedes hacer con 

ella?

Donarla, intercambiarla 
o llevarla a puntos de 

reutilización.





Cuando vamos 
de compras, los 
negocios ya no 
entregan bolsas 
plásticas. ¿Qué 

podemos usar en su 
lugar?

Bolsas de tela o reutilizables, 
mochilas, canastos o carritos.





Si un juguete o un 
zapato se rompe un 
poco, ¿qué podemos 

hacer antes de 
botarlo?

Intentar arreglarlo o pedir 
ayuda para repararlo.





Si tienes un celular, 
tablet o consola 

vieja, ¿dónde 
deberías llevarla para 

reciclarla de forma 
segura?

A un punto limpio o sistema 
de reciclaje de artículos 

electrónicos.





Cuando compramos 
comida, ¿qué es 

mejor para cuidar 
la naturaleza: elegir 
frutas y verduras de 

temporada y cercanas, 
o alimentos que 

vienen de muy lejos?

Es mejor elegir frutas y verduras 
de temporada y cercanas, 

porque están más frescas y 
necesitan viajar menos para 

llegar a nuestra mesa.





¿Has escuchado 
hablar de 

ecosistemas? 
¿Qué son?

Se llama ecosistema, donde 
todos los seres vivos y 

elementos de la naturaleza se 
relacionan y ayudan a mantener 

el equilibrio.





Cuando vamos 
a la playa o a un 

bosque, ¿por qué es 
importante que nos 

llevemos nuestra 
basura? 

Para no contaminar y proteger a 
los animales y plantas del lugar.





 El agua, el suelo, 
el aire, las plantas 
y los animales son 

elementos de la 
naturaleza. ¿Por qué 
debemos cuidarlos?

Porque son necesarios para 
vivir y si no los cuidamos, 

podrían acabarse o dañarse.





¿Qué podemos hacer 
con las cáscaras y 
restos de frutas y 

verduras que quedan 
en nuestra casa?

Podemos llevarlos a una 
compostera, dejarlos en 

un contenedor de residuos 
orgánicos o llevarlos a un 

punto de recolección, y así se 
pueden transformar en abono 

para las plantas.





¿Cómo podemos 
cuidar el agua dulce?

Tomar duchas cortas, cerrar la 
llave mientras nos lavamos los 

dientes y no botar aceite, basura 
o químicos en el lavamanos, 

el baño o el desagüe. ¡Con 
acciones simples! 





¿Cómo afecta la 
contaminación 

de plásticos o de 
químicos a los 

animales marinos? 

Afecta cuando los animales 
marinos pueden comerlos 

por error, quedar atrapados o 
enfermarse. Por eso debemos 

mantener limpio el mar.





¿Por qué no debemos 
dejar plástico en ríos, 

playas, parques o 
campos?

Porque ensucia y contamina 
el agua y la tierra, y puede 

quedarse allí por muchos años 
dañando la naturaleza.





Si juntamos agua 
usada de la tina o 

la lavadora, ¿dónde 
podemos reutilizarla?

Podemos usarla en el jardín o 
en el inodoro. Así le damos una 

segunda vida al agua.


